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MJAU-MJAU?
Forstå kattungen din

Alt du må vite  
før du henter 

kat tungen

AniCura



Endelig er  
kattungen her!

Du har fått en ny venn som alltid er glad 
for å se deg når du kommer hjem, og som 
følger etter deg hvor enn du går. En leken 

liten søtnos, og en varm pelsball til å ha 
i fanget. Den første tiden er full av kos 
og hyggelige stunder. Og kanskje noen 

potteplanter som går i gulvet, kloremerker 
på sofaen og et hode fullt av spørsmål – gjør 

jeg ting riktig? 

Kattunger er uimotståelige. 
Og et stort ansvar.

La våre veterinærer veilede deg  
så dere får den beste starten.
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Kattunge-guiden

La oss komme i gang!

Vi i AniCura hjelper deg gjerne i din 
nye rolle som katteeier. I kattungeguiden 

har vi samlet fakta og råd om hvordan 
du kan få et trygt og givende liv med ditt 

lodne, nye familiemedlem.
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Ting å tenke på før du  
henter kattungen.



Nyttige ting å ha på plass  
før kattungen kommer.

Skåler til mat og vann
Katter foretrekker rustfritt stål, glass eller skåler i 
keramikk framfor i plast. Katter foretrekker også 
å ha mat og vann på ulike steder, og ikke for nær 
dokassen. 

Dokasse
Plasser dokassen et sted som er lett tilgjengelig 
for katten og i et område som er rolig. Dokassen 
kan være med eller uten lokk. Velg en uparfymert 
kattesand som klumper seg i kontakt med urin og 
avføring. En liten spade er et nyttig verktøy for 
rengjøring. 

Seng
Lag komfortable hvilesteder i rolige hjørner av 
hjemmet ditt. Bruk puter, kurver eller tepper. 
Katter liker ikke å hvile på gulvet, så plasser 
sengene høyere opp. 

Klorebrett
Det er naturlig 
og nødvendig for 
katter å kvesse klørne 
sine. Kjøp gjerne 
et klorebrett eller klorestativ for 
å skåne møblene dine. 

Reisebur
Et solid reisebur er essensielt når du skal hente 
pusen hjem, og for å kunne reise trygt til blant 
annet veterinæren. Sørg for at du skaffer et bur 
som passer til kattens størrelse. Katten skal 
enkelt kunne stå oppreist og snu seg rundt. 

Mat
Sørg for å bruke mat som er spesielt laget 
til kattunger. For å unngå problemer med 
fordøyelsen, kan det være lurt å starte med 
samme type mat som kattungen er vant med 
fra oppdretter de første dagene og så eventuelt 
bytte gradvis. 

Klatrestativ
Katter elsker å klatre. Hvis du har en innekatt 
er det lurt å lage «klatreløyper» eller tilby et 
klatrestativ. Løyper kan gå over hyller, gardinbrett 
eller møbler.

Leker
Katt og mus! Katten har naturlige jaktinstinkter, 
og lek er viktig for å stimulere disse. Papir festet 
i en tråd er like morsomt som kjøpeleker. La aldri 
katten leke med hårstrikk eller annet den kan 
svelge.

Klosaks
Hvis du skal ha innekatt, kan det være nødvendig 
med jevnlig kloklipp.

Tannbørste
Regelmessig tannpuss er viktig for kattens 
tannhelse. En velsmakende tannkrem laget 
for katter kan øke motivasjonen. Ikke bruk 
mennesketannkrem.

Start-
pakke

Har du  
flere katter?
 
Hver katt bør få sitt eget sett  
med mat- og vannskåler. Og hver  
sin dokasse.

 
Ikke lek med hårstrikk eller små gjenstander som katten kan svelge ...



Kattungens nye hjem skal være trygt 
og sikkert. Kattesikring er ikke så ulikt 

barnesikring.

Hyller og vinduer
Fjern alt av glass og porselen som kattungen kan 
skade seg på. Det er også lurt å rydde bort ting 
som har verdi for deg, sånn at kattungen ikke 
ødelegger dem.

Tente lys
Sørg for at alle tente stearinlys er utenfor 
rekkevidde, slik at katten din ikke brenner seg.

Åpne vinduer og balkongdører
Hvis du bor i blokk er det en risiko for at katten 
kan falle ned hvis den kommer seg ut av et åpent 
vindu eller en balkongdør. Det kan være lurt å 
sikre med netting.

Toalettlokk
Ikke glem å legge ned lokket! En kattunge  
som faller ned i doen, kommer seg kanskje ikke 
opp igjen.

Varme stekeplater
En varm stekeplate kan være vanskelig å oppdage 
for små katter. For å hindre at katten brenner 
potene sine ved et uhell, kan du sette en kjele 
med kaldt vann på den varme platen etter at du 
har laget mat.

Ledninger
Ledninger beveger seg når katten tar på dem, 
så de er selvsagt morsomme å leke med og 
tygge på. Legg ledninger i en ledningboks, under 
tepper, eller gjem dem bort på andre måter.  

Småting
Garn, nåler, tråder, øreplugger og hårstrikker er 
eksempler på småting som kan være farlig for en 
kattunge hvis de svelges. 

Giftige farer
At katten spiser noe den ikke burde spise, er 
dessverre ikke den eneste måten den kan bli 
forgiftet på. Når katten steller pelsen sin, kan den 
få i seg giftige stoffer som har havnet i pelsen. 
Andre forgiftningsårsaker kan være at katten 
puster inn noe farlig, eller at stoffer absorberes 
gjennom huden, for det meste gjennom 
tredeputene.

Ting som er giftige for katter
Planter: Liljer, tulipaner, sagopalmer, 
rhododendron, oleander, syklamener osv. 
Sjekk etikettene for eventuelle advarsler 
eller snakk med en veterinær i AniCura-
appen.

Menneskemat: Sjokolade, hvitløk, 
druer, sopp. Godt for mennesker, giftig 
for katter.

Rengjøringprodukter: Blekemidler, 
desinfeksjonsmidler, vaskemidler, osv.

Bilprodukter: Bensin, frostvæske, 
bremse- eller spylervæske, osv. Merk: 
Noen katter synes glykolen i frostvæske 
smaker godt!

Skjønnhetsprodukter: Deodorant, 
neglelakk, hårfarge, kremer, osv.

Medisiner til mennesker: 
Paracetamol, avføringsmidler, aspirin 
og antidepressiva er svært farlige for 
katter. Små mengder kan være nok til å 
forårsake alvorlig sykdom eller død.

Oppussingsprodukter: Maling, white 
spirit, trebeskyttelsesmidler, 
lakk, malingsfjerner. Hvis dette kommer 
i kattens pels kan det forårsake 
svie, blemmer og alvorlig irritasjon i 
munnen når katten vasker seg. 

Midler mot skadedyr og insekter: 
Insektsmidler, rotte- og musegift, 
soppdrepende midler og sneglemidler er 
ikke bare dårlige for skadedyrene, men 
de er også giftige for katter.

Pass på at du oppbevarer produktene som er 
nevnt over på steder som katten ikke  
kommer til. Hvis du mistenker at katten din 
er forgiftet, må du kontakte veterinær så fort 
som mulig. 

Kattesikre 
hjemmet 

ditt



Sørg for at 

kattungen 

din er trygg!

Veterinærene i AniCura- 
appen hjelper deg når og 
hvor du måtte trenge det.

L A S T  N E D

https://www.anicura.se/app/
https://www.anicura.no/app/


Endelig har dagen kommet for at ditt nye 
familiemedlem skal flytte inn.



Den første tiden i et nytt hjem kan være 
skremmende for en kattunge. Opplevelsen 
av å forlate tryggheten hos mor og søsken 
kan være traumatisk. Derfor er det lurt å 

gjøre overgangen så rolig og fin som mulig. 

Start med ett rom
Gjør klart ett rom hvor pusen kan venne seg til 
de nye omgivelsene. Sørg for at rommet har alt 
katten trenger: Mat, vann, en koselig seng, leker, 
dokasse og gjemmesteder. Hvis mulig, kan du 
sette opp en grind i døråpningen og dekke det 
til med et pledd. Ved å gjøre dette, kan katten 
få små glimt av resten av huset, og bli kjent med 
alle de nye luktene og lydene. Etter en stund 
kan du gradvis utvide området til større deler av 
hjemmet. 

Det mest nødvendige
Katter har lært hvordan 
de skal bruke dokassen 
ved å etterligne moren 
sin, så stort sett trenger 
du bare å vise hvor den 
er. Ikke bli overrasket hvis 
katten ikke viser interesse for 
maten i begynnelsen. Overgangen til nytt hjem 
kan være stressende, og kattungen vil til slutt 
sjekke ut maten. 

Trygghetsteppe
Hvis mulig kan du få med et teppe eller lignende 
fra oppdretter, for at det skal være en kjent lukt 
i den nye sengen. Det kan hjelpe katten til å føle 
seg trygg og avslappet.

Ta det rolig
Det er viktig at du gir pusen tid til å utforske i sitt 
eget tempo. Forhold deg så rolig og stille som 
mulig, og ikke tving katten til noe.

En god  
start

 
Akkurat som hos oss mennesker, er noen katter sosiale mens andre ikke er det.



Katter og barn kan bli bestevenner.  
Bare husk at det er du som voksen som 

lager reglene for et trygt og lykkelig forhold 
mellom katt og barn.

Bare la barna være i samme rom som kattungen i 
korte øyeblikk av gangen i begynnelsen, og vent 
på at katten selv oppsøker barna. Hvis barna 
får leke med katten ved hjelp av leker, er det 
en perfekt start fordi barna får muligheten til å 
omgås katten uten å fysisk være i kontakt.

Hvis barna gir kattungen godbiter, vil den kunne 
få en positiv assosiasjon til dem. 

Når det er tid for fysisk kontakt, så minn barna 
på å være forsiktige og å ta hensyn til kattens 
kroppsspråk. Lær barna at katten trenger støtte 
under for- og bakbena hvis den skal løftes. All 
interaksjon mellom barn og dyr skal overvåkes av 
en voksen til enhver tid.

Opprett noen «trygge soner», der barna ikke 
får lov til å røre eller oppsøke katten. Dette 
bør inkludere der katten spiser, dokassen og 
hvileplassene. Lær barna hvordan de skal tolke 
signalene for når katten ønsker å være i fred.

Introdusere  
kattungen  

for barn

Forhåpentligvis vil du ha noen nye bestevenner i huset snart!



Å krangle som hund og katt er i 
utgangspunktet bare et uttrykk, i 

virkeligheten kan det være mye hyggeligere. 
Men for å få katten og hunden til å komme 

overens, må en gjøre ting riktig. 

Å få en ny katt der det allerede finnes andre 
katter kan være vanskelig, siden katter er 
territorielle dyr som kan se andre katter som 
inntrengere. Voksne katter aksepterer vanligvis 
kattunger lettere enn de godtar en annen voksen 
katt.

Når?
Når den nye katten viser tegn på å være 
komfortabel i sitt nye hjem – leker med lekene 
sine, viser vennlig oppførsel (maler, gnir seg rundt 
bena osv.), spiser og drikker normalt – da er det 
på tide å gå videre til å introdusere den for de 
andre kattene. 

Bytte lukt
Start rolig med å holde dyrene i forskjellige rom 
og bare la dem venne seg til hverandres lukter. 
Bytt pledd på soveplassene og mate dem om 
mulig på hver side av en dør. La dem vandre 
rundt i hverandres rom når den andre ikke er til 
stede. Målet er at de skal skape en “fellesduft”. 
Dette vil hjelpe dem å gjenkjenne hverandre som 
en del av den samme sosiale gruppen.

Tid for visuell kontakt
Den første visuelle kontakten bør være gjennom 
en fysisk barriere, som en grind.
Hunder skal holdes i sele koblet til bånd. Engasjer 
begge i en rolig, hyggelig aktivitet, for eksempel 
lek med et menneske eller en snusematte med 
mat. Dette skal være i fokus og synet av den 
andre skal være noe som skjer i bakgrunnen.
Distraher dem hvis de viser 
tegn på negativ oppførsel, 
som fresing, knurring eller 
at de legger på ørene. Ta 
hunden ut av rommet hvis 
den blir for oppjaget. Gjenta 
til begge kan slappe av i 
hverandres selskap. 

Fysisk kontakt
Tillat kontakt bare når du føler deg trygg på at 
ingen dårlige situasjoner vil oppstå. Møtene bør 
skje under direkte tilsyn, helst av to mennesker. 
Hold hunden i bånd til du er sikker på at hunden 
ikke vil jage katten. Bruk leker og godbiter for å 
holde litt avstand i stedet for å ta tak i dem hvis 
det er nødvendig å skille dyrene. Se etter tegn på 
anspenthet. Målet skal være et rolig og avslappet 
møte. Hold øktene korte og gjør dem gradvis 
lengre. 

Leke alene
Dyrene bør fortsatt holdes i forskjellige deler av 
hjemmet, og det samme bør kattens dokasse 
og matskålene være. Katter trenger sine egne 
separate skåler og dokasser.
Fortsett å følge nøye med på hvordan forholdet 
utvikler seg, og vent før du lar dem være alene 
hjemme.

Ikke glem dyret du hadde fra før
En av hovedfaktorene for en vellykket 
introduksjon av et nytt dyr, er at du sørger 
for at det du har fra før fortsatt får mye 
oppmerksomhet og kjærlighet – dette kan være 
ekstra leketid, kos og en-til-en treningsøkter.

Lykke til, og ikke nøl med å spørre en  
veterinær om råd hvis du sliter!

Introdusere 
kattungen  

for andre dyr

 GOD OPPFØRSEL  BELØNNES MED ROS  OG GODBITER.



Forsterk god oppførsel med ros og godbiter.

For å knytte sterke bånd med den nye 
katten din, må du lære om katters naturlige 

adferd og hvordan de kommuniserer.



2–8 uker
Kattungenes luktesans og 
hørsel vil utvikles og øynene 
åpnes.
De første tennene deres 
kommer, og det er på tide å 
introdusere våtmat, vann og 
en dokasse. Etter en stund 
bør kattungene serveres små 
måltider regelmessig.
Ved 8 ukers alder er det tid for 
kattungenes første helsesjekk 
og vaksine. I løpet av disse 
ukene skal de også behandles 
mot innvollsorm.

14-16 uker
Forhåpentligvis har kattungen 
funnet seg godt til rette hos 
deg, og du har fått en ny 
bestevenn.
Rådfør deg med en veterinær 
om hvordan du går videre 
med kattungens langsiktige 

vaksineprogram. Anbefalingene vil variere avhengig 
av kattens miljø og livsstil.
Det er på tide å begynne og tenke på kastrering. Hvis 
du ikke har planer om å bruke katten i avl, anbefales 
kastrering. Det kan i de fleste tilfeller utføres fra ca. 
6 måneders alder, spør veterinæren hva som er best 
for kattungen din.

12 måneder
Katten din regnes nå som 
fullvoksen! Stoffskiftet deres 
har endret seg, og det er på 
tide å bytte til fôr for voksne 
katter. 

10–12 uker
Nå er kattungene lekne og 

aktive, men trenger også mye 
søvn.

Ved 12-14 ukers alder er 
kattungene klare til å flytte 

til sine nye hjem, og trenger 
sin andre vaksine. Benytt 

anledningen til å ID-merke 
kattungen.

Nyfødt
Ved fødsel er kattunger blinde 
og veier rundt 100 gram. Frem 

til de er 3-4 uker gamle er de 
helt avhengige av moren sin.

6-12 måneder
Kattungen din har blitt 

ungdom. Det kan vare til de er 
rundt 18 måneder.

Hvis du ikke allerede har 
kastrert katten din, er det på 

tide å bestille time nå.

De vokser så fort! 
Ikke glem å ta bilder av pelsklingen. 

året



Jo mer tid du bruker med kattungen din i 
begynnelsen, jo lettere blir det å forstå den 
lille skapningen og knytte et sterkere bånd. 

Benytt anledningen til å lære om kattens 
oppførsel og signaler. 

Katter er jegere
Evolusjonsprosessen gjorde katter til de beste 
rovdyrene i næringskjeden og dyktige jegere. 
Ikke bli overrasket om katten din tar med 
byttedyr inn, bare for å vise deg. Det er en måte 
å vise takknemlighet på, og et forsøk på å lære 
deg å jakte, akkurat som kattemødre gjør med 
kattungene sine.
Deres mest aktive perioder er ved daggry og 
skumring, og om våren og sommeren.
Mens noen katter holder seg til hagen, kan andre 
forsvinne i lange perioder.

Katter er territorielle
Akkurat som mange andre dyr, har katter 
territorier. De vil markere sitt territorium ved for 
eksempel å gni, klore eller spraye det med urin.
Det er helt normalt hvis den begynner å 
forsvare disse områdene mot enhver 
“inntrenger”.
For innekatter må du som eier 
sørge for et stimulerende og 
interessant miljø.

Katter er smidige  
skapninger
Kattens kropp er et mesterverk 
med koordinasjon, balanse, fleksibilitet 
og styrke. Det gjør det mulig for katten å jakte, 
klatre og hoppe. Dette betyr at katten din vil 
prøve å utforske alle kriker og kroker av hjemmet 
ditt, så ikke bli overrasket hvis du finner katten på 
de mest utilgjengelige og overraskende steder. 
Det er viktig å gi katten mulighet til å klatre, 
trene og leke for å opprettholde kondisjon og 
fleksibilitet.

Katter kommuniserer med lukt
Katter bruker luktesansen når de kommuniserer, 
definerer hva som er deres territorium, holder 
andre på avstand eller tiltrekker andre. De legger 
igjen duftmeldinger på ting og på oss mennesker. 
Hjemme gnir de ansiktskjertlene sine, mens 
de utenfor pleier å bruke sterkere signaler som 
urinspraying. 

Katter er selvstendige
I motsetning til hunder trenger ikke katter andre 
katter for å overleve i naturen. De danner ikke 
flokker, og det finnes ikke noe hierarki i grupper. 
De vet hvordan de skal jakte, finne ly, forsvare 
territorier og stelle seg. Helt av seg selv. Dette 
betyr at katten kan velge å være for seg selv i 
stedet for sammen med mennesker, og noen 
katter vil heller ikke ha en 
kattevenn da de synes 
det er stressende. Hvis 
katten føler at territoriet 
er utilfredsstillende, kan 
den ganske enkelt flytte til 
et annet.

Katter er emosjonelle
Katter er følelsesmessige skapninger som føler 
glede, frustrasjon og frykt. Vær oppmerksom på 
endringer i kattens normale oppførsel siden dette 
kan indikere helseproblemer eller følelsesmessig 
endring. Det kan være vanskelig å legge merke til 
om en katt er syk eller har smerter siden den er 
ekspert på å skjule tegn på svakhet. 

Katter er tilpasningsdyktige
Selv om katten jakter alene, kan den fortsatt 
trives i ulike sosiale miljøer. Hvis det tilbys mat og 
husly og katten føler seg tilfreds, kan den tilpasse 
seg og sameksistere i en gruppe med mennesker 
og andre dyr.
Men hvis katten blir overveldet og ikke klarer 
å håndtere situasjonen, kan problemer som 
aggressiv oppførsel og at katten gjør fra seg 
utenfor dokassen, oppstå. Alt er en del av 
deres naturlige oppførsel når de gjennomgår 
stress, men blir et problem når det skjer inne i 

hjemmene våre.

Forstå  
katten din

 
Å alltid respektere kattens signaler.

 

En katt med 

smerter kan male. 

Ingen vet helt s
ikkert 

hvorfor det er sånn, 

men en teor
i er at katten 

prøver å roe seg selv 

ved å male.



Katter er individer, og du kommer 
til å lære deg hvordan katten din 

kommuniserer. Her er et par ting for å 
hjelpe deg på veien. 

Snakke  
med katten?

Kosetips!
Når du stryker eller klapper katten, start alltid på 
hodet. Hvis katten din liker det, kan du fortsette 
å stryke den på ryggen. Ikke kos på magen, med 
mindre du er sikker på at den liker den. Å legge 
seg på ryggen og vise magen er en måte å si «hei» 
blant katter, ikke en invitasjon til kos. 

Prøv dette!
Katter blunker til hverandre for å vise 
at de er vennlige. Prøv å gjøre dette 
selv, og forhåpentligvis får du et blunk 
tilbake. 

Tegn på irritasjon
Rask vifting med halen

Legger på ørene
Værhårene er krøllet 

fremover
Smale pupiller

Tegn på aggresjon
Fresing eller knurring
Halen mellom beina eller en 
“buskete” hale 
Ligger lavt mot bakken

Tegn på at katten  
er tilfreds
Halen rett opp
Øyne halvt lukket
Maling
Poter som «elter» på en myk 
overflate
Dirrende hale



Et viktig spørsmål du må stille deg  
selv når du skal ha katt, er om katten skal få 
være utendørs om den vil, eller om det skal 
være en innekatt. Begge deler har fordeler 

og ulemper.

Utekatt
Katter er ville av natur og elsker å være ute. 
Hvis du planlegger å ha en utekatt, er det lurt å 
la den være inne de første tre-fire ukene før du 
introduserer den til den store verden. Dette er for 
å være sikker på at den har blitt trygg i det nye 
hjemmet sitt.
Før du slipper kattungen ut uten sele og bånd, 
anbefaler vi å få den mikrochippet, vaksinert og 
kastrert. Mer om disse prosedyrene i kapittelet 
“Hos veterinæren”.

Sett på et halsbånd
En fin ting med å ha på katten halsbånd, er at 
den ikke ser ut som en hjemløs katt. Velg et 
halsbånd med sikkerhetsfunksjon slik at katten 
ikke blir hengende fast og ikke klarer å komme 
seg løs. Velg også gjerne et halsbånd som er 
reflekterende. Passformen skal være tettsittende, 
men du bør få plass til to fingre under. Skriv på 
navnet og telefonnummeret ditt.  

Forsikring
Som en ekstra sikkerhet, 
anbefaler vi at du forsikrer 
kattungen din – du vet 
aldri hva som kan skje 
når kattungen begynner å 
utforske verden.

Sikre hagen din
Du kan ikke kontrollere alt katten møter på, 
men du kan sørge for at kattens umiddelbare 
uteområde er trygt. Steng åpninger under skur og 
verandaer hvor det kan være fristende for en liten 
kattunge å krype inn. Sett bort giftige stoffer som 
ugressmidler og rottegift.

Om natten og når det er kaldt
De fleste farer dukker opp om natten – ville 
dyr har en tendens til å være mer aktive da, 
og risikoen for å bli påkjørt av en bil er større. 
Om vinteren er kulden også en risiko å ta med 
i betraktningen. Tren katten din til å komme på 
innkalling og belønn den med godbiter når dere 
lykkes.

Utekatt  
eller  

innekatt

Ute for første gang
 • Ta på en sele som sitter godt og 

bruk kobbel
 • Velg en dag når det ikke regner, og 

en tid på dagen når det er stille i 
nabolaget, slik at kattungen din ikke 
blir skremt av høye lyder. 

 • La katten kikke ut av døren eller 
katteluken og ta den tiden den 
trenger. Bli med ut. Hvis kattungen 
din virker redd, så sørg for at den 
ser veien tilbake til døren. Gå rundt 
med kattungen mens den utforsker 
omgivelsene. Dette bør du gjøre til 
du vet at den finner veien tilbake til 
huset, noe som kan ta tid.

 • Avslutt opplevelsen ved å kalle 
kattungen din inn og gi den et deilig 
måltid.

Innekatt
Det sikreste alternativet for katten er et liv inne. 
Du eliminerer risikoen for skader forårsaket av 
trafikk så vel som andre dyr. Men ved å begrense 
kattens miljø, begrenser du også deres mulighet 
til å “oppføre” seg som en katt. For å forhindre 
kjedsomhet, som ofte fører til uønsket atferd, må 
du skape et stimulerende miljø for katten din.

Lek
Hold katten aktiv med 
mange forskjellige 
leker. Leker kjøpt 
i butikk eller 
hjemmelaget 
fungerer like fint. 

Jakte på mat
Gjem noen godbiter rundt i huset som katten 
din kan “jakte” på. Server annethvert måltid i en 
aktivitetsleke eller noen tomme doruller.

Gro gress
Katter spiser gress for å hjelpe dem med 
å få opp hårballer. Kjøp kattegress i din 
nærmeste dyrebutikk eller hagesenter og dyrk 
selv innendørs. Hvis katten ikke har tilgang 
på gress, kan den finne på å spise andre 
husholdningsplanter som kan være giftige.         

Lag et utkikkspunkt
Har du innekatt er det viktig å rydde plass til den 
i vinduskarmen. Fra vinduskarmen kan den følge 
med på omgivelsene og dyrelivet utenfor.

Gå ut midlertidig
Hvis du slipper innekatten din ut på balkongen 
eller i hagen din, anbefales inngjerding for å holde 
den trygg og unngå farer. Noen katter setter pris 
på å kunne gå turer i sele og bånd.

 
Katter kjeder 

seg lett, ved å holde 
lekene gjemt i perioder, 

vil katten din synes de 
er mer spennende når 
du finner dem fram igjen.



Velkommen til  

Kattunge- 
skolen!

Vi ønsker deg og kattungen din  
hjertelig velkommen til den digitale 

kattungeskolen til AniCura. 

Hver måned sender vi ut et nyhetsbrev med 
interessante fakta og viktige råd fra våre 

veterinærer. Her får du råd for et trygt og 
givende liv med kattungen.

MELD DEG PÅ KATTUNGE-SKOLEN

Månedlige  

nyhetsbrev  

med fakta  

og råd!

https://www.anicura.no/for-dyreeiere/katt/kattelykke/


Regelmessig stell gir katten din det sunne og 
lykkelige livet den fortjener.



Tiden da man trodde at en bolle  
med melk var nok for en kattunge er for 

lengst over. Mange katter er overvektige, 
med for mye mat og for lite mosjon  

som hovedårsakene. 

Unngå overfôring
Når kattungen kommer hjem til deg er den 
vanligvis slank og full av energi. Mange har en 
tendens til å overfôre kattungen sin siden de 
frykter at den er for tynn. Det er sjelden tilfellet, 

kattunger skal være slanke. En 
annen kilde for overfôring 
er godbiter. Prøv å være 
konsekvent med når og 
hvorfor du gir katten din 
godbiter.

Ingen brå endringer
En plutselig endring i kostholdet kan forårsake 
fordøyelsesproblemer. Få informasjon om hvilket 
fôr kattungen spiste før den kom til deg. Sjekk 
også hvor mange måltider den fikk hver dag, eller 
om den kunne spise når den ville. Kattungen din 
vil lettere tilpasse seg det nye miljøet hvis maten 
er kjent. Hvis du ønsker å endre kostholdet, bland 
maten med nytt fôr gradvis over en uke for å 
unngå stress på fordøyelseskanalen. 

Hva slags mat?
For å sikre best mulig vekst og utvikling av 
hjernen og immunsystemet, er det viktig å gi 
kattungen mat laget for kattunger.
Kattemat kommer vanligvis i to former – våt eller 
tørr, og de har begge fordeler. Våtfôr kan hjelpe 
med nyre- og blærehelsen, og er også en fin måte 
å sikre at kattungen din får nok væske. Tørrfôr på 
den annen side er bra for kattungens tenner, men 
er ofte full av kalorier. Mange velger å kombinere 
de to, eller gi et måltid av 
hver type daglig. Det kan 
være en stor fordel å 
venne kattungen til 
begge deler, da det 
vil hjelpe den senere 
hvis den blir syk og 
må gå på en spesiell 
diett. Les nøye på 
emballasjen for riktig 
mengde eller kontakt din 
veterinær.

Body Condition Score
Når det er tid for den første vaksinen, vil 
veterinæren veie katten din og undersøke dens 
“Body Condition Score”. BCS måles på en skala 
der en står for sykelig undervektig og ni er kraftig 
overvektig. Be om en veiledning for hvordan du 
kan sjekke kattungens BCS regelmessig.
Veterinæren kan også hjelpe deg med å følge 
med på kattungens veksthastighet, noe som kan 
bidra til å forhindre at kattungen blir overvektig 
senere i livet.

I motsetning til hva mange folk tenker, er kumelk 
ikke egnet for kattunger eller voksne katter.

Kastrerte katter har redusert stoffskifte og
bør spise spesiell kost med færre kalorier. Snakk 
med din veterinær!

 
Kastrerte 

katter har redusert 
stoffskifte, og bør få 

tilpasset mat.

 
Kumelk 

er ikke bra for 

hverken små eller 

store katter.

Tid  
for mat!

Føles  
kattungen  
lit t rund?
 
Lek med kattungen 
din! Trening er bra for 
å unngå fedme.



Ikke alle inneklatter trenger å få  
klippet klørne sine, så dette er noe du må 
tenke på om du ønsker å gjøre eller ikke. 

Diskuter gjerne med din veterinær og be om 
at de viser deg hvordan man klipper. Så er 

det bare å øve hjemme! 

1. Sett stemningen ved å velge et stille sted. En 
god stol i et rom hvor katten ikke kan se fugler 
eller andre spennende ting gjennom vinduet. 
Sett katten i fanget ditt 
og få den til å slappe 
av, for eksempel 
kan den bli litt 
søvnig etter et 
måltid.

2. Ta en av kattens 
poter i hånden 
og forsiktig masser 
den mellom fingrene 
dine. Gi katten en 
godbit. Hvis katten trekker til 
seg poten, så ikke prøvd å hold den igjen - følg 
bevegelsene til katten og prøv igjen når katten 
er rolig.

3. Ta poten i hånden igjen, og etter å ha massert 
den i noen sekunder, så trykk forsiktig på 
tredeputen sånn at kloen kommer ut. Gi 
katten en godbit.

4. For å gjøre katten vant til lyden av en klosaks, 
kan du klippe ukokt spagetti med klosaksen, 
først et stykke unna katten, og senere i 
nærheten av katten. Neste gang kan du klippe 
spagettien imens du holder kattens pote og 
presser på tredeputen. Gå forsiktig frem.

5. Den rosa innerste delen inne i kloen heter 
pulpa. Det er der nerver og blodkar er, og er 
derfor veldig sensitiv. Kun de helt lyse delene 
av kloen skal klippes. For å sørge for at man 
klipper riktig, kan du spørre veterinæren om 
å klippe en klo som du kan bruke som mal for 
de andre klørne. Hvis du skulle klippe pulpa, 
er det stort sett ikke farlig. Hvis du later som 

ingenting, vil katten din 
glemme det 

fort. Hvis det 
begynner 
å blø, kan 
du stoppe 
det med litt 

bomull (ha 
det for hånden, i 

tilfelle). Det er alltid bedre 
å klippe lite for å være på den sikre siden.

6. Showtime! Med katten i fanget, tar du en av 
potene i hånden din, masserer, og forsiktig 
trykker tredepuden til kloen kommer ut. Klipp 
tuppen av kloen. Hvis katten din ikke bryr seg 
om klippingen – klipp en annen klo og gi en 
godbit med en gang. To klør på én gang er nok 
til katten er helt komfortabel med klippingen. 
Gi alltid en godbit etter kloklipp.

Å klippe kattens klør annenhver uke er nok, så 
vel som bare noen få klør hver gang. Ikke prøv å 
klippe alle klørne på én gang før dere begge er 
blitt helt proffe!

Katten din må kanskje unnslippe andre dyr ved 
å klatre opp i et tre, og da er klørne nyttige å ha. 
Likevel kan det være fint om katten din er vant til 
å få stelt potene sine. Katten din kan på et eller 
annet tidspunkt skade seg i en pote, og da vil du 
være glad for at du har stelt dem regelmessig.

 

Be veterinæren 

klippe en klo, slik at du 

ser hva som er perfekt 

lengde.

Å klippe  
klør

 Hvis du har 
en utekatt skal ikke 

klørne klippes. De er 

viktige for at katten skal 

kunne klatre ved for 

eksempel flukt.



Å pusse tennene på din  
firbeinte venn er en fin måte å forebygge 

tannkjøttsykdom og andre tannproblemer, 
og samtidig vedlikeholde en god tannhelse. 

Men siden dette mest sannsynlig blir en 
utfordrende oppgave, vil vi gi deg noen 

nyttige tips i forkant. 

Når skal jeg begynne? 
Siden katter kan være litt sensitive for berøring 
av lepper, munn og tenner, kan dette ta litt tid. 
Det kan være lurt å begynne tilvenningen så tidlig 
som mulig i kattens liv, helst 
når den er kattunge. 
Ved å gjøre dette, 
vil katten bli vant 
til håndteringen. 
Tålmodighet er 
en dyd i denne 
prosessen.
Velg et tidspunkt 
når katten din er rolig, 
og start ved å forsiktig ta på 
området rundt munnen. Hvis den er rolig og 
samarbeidsvillig, så gi den belønning og kos. Gå 
videre til forsiktig å ta på leppene og etter hvert 
tannkjøttet og tennene. Husk at det kan ta flere 
runder før du kommer til dette nivået. 

Utstyr
Det er selve børstingen som er viktigst. Kjøp en 
fingertannbørste, babytannbørste eller bruk en 
kompress, samt tannkrem fra veterinæren som er 

laget til katter. En myk klut kan 
også være nyttig å ha.

Hvordan?
Fokuser først på kattens 
tannkjøttkant ved å 

bruke milde, sirkulære 
bevegelser. Konsentrer deg 

om ytre overflater av tennene og under leppene. 
Du trenger ikke pusse innsiden av tennene. Husk 
å belønne katten gjennom hele økten!

Tannpleie

 Bruk aldri 

tannkrem for mennesker 

siden den kan være farlig 

for katter. Hos veterinær får 

du kjøpt tannkrem som er 

velegnet for Mons.

 
Husk å ta 

det sakte og rolig, 

behold roen og ikke 

tving katten.



Noen raser krever mere pelsstell enn andre, 
men hold øye med pelsen til katten din – det 

kan oppstå problemer. 

Renholdseksperter
Pelsstell er en av de mest tidkrevende 
aktivitetene for kattungen din. De begynner 
vanligvis å stelle seg selv allerede når de er rundt 
15 dager gamle, og kan bruke opptil 30 % av den 
våkne tiden på stellet. Denne aktiviteten utløser 
endorfiner i kroppen, og gir dermed katten 
velbehag. Fiffig, ikke sant? 

Du trengs!
Selv om katter er veldig renslige dyr, må du holde 
et øye med pelsen deres, spesielt hvis du har en 
langhåret rase. Unngå floker ved å børste pelsen 
regelmessig. Børsting er 
også en flott mulighet 
til å venne kattungen 
til å bli håndtert, og 
til å undersøke for 
sår eller flått.
 

Pels- 
pleie

 Klipp aldri værhårene til  
kattungen din.De brukes til  

kommunikasjon og 
utforskning av omgivelsene.



Å holde kattens ører rene kan  
kreve litt øvelse.

Her er noen råd om hvordan du gjør det:

1. Ta tak i øret og trekk det forsiktig tilbake for å 
rette ut øregangen. 

2. Fyll øregangen med 
rensemiddel anbefalt 
av veterinæren din.

3. Masér roten av øret 
i 5–10 sekunder for å 
la middelet virke.

4. Katten din vil 
sannsynligvis riste på hodet for 
å få ut væsken.

5. Pakk en tørr bomullsdott rundt fingeren og 
tørk forsiktig av overflødig væske eller ørevoks 
ut av øret. 

Hvis katten din klør seg i ørene, kan den ha 
en infeksjon eller midd som må behandles. En 
endring i mengden voks kan også være et tegn på 
problem. Kontakt din veterinær for råd. 

 
Oppfør deg rolig og trygg og stopp hvis katten din protesterer.

Å rense  
ørene



Flått og innvollsorm er vel kanskje  
ikke det beste med å ha katt. Men det  

finnes piller, påflekkingsvæske og halsbånd 
som gir beskyttelse mot en rekke parasitter. 

Spør veterinæren din om det beste 
alternativet for din katt.

 

Innvollssorm
De vanligste innvollsormene hos katter er 
spolorm og bendelorm. En kattunge infisert med 
spolorm kan få oppkast, diaré og vekttap. Ormen, 
som er to til fem cm lang, kan noen ganger 
oppdages i avføring eller oppkast. Spolormegg 
kan overleve veldig lenge i miljøet. Voksne katter 
kan få spolorm når de ved et uhell får i seg 
eggene eller gnagere som bærer spolormlarver.

Siden spolorm kan utgjøre en 
infeksjonsrisiko for mennesker, 

bør en katt med smitte alltid 
behandles.

Bendelormen infiserer først 
og fremst utekatter siden de 

bare overføres når katten spiser 
en mellomvert, vanligvis en gnager. 

De fleste katter som er smittet med 
bendelorm viser ingen symptomer, men deler av 
bendelormen, såkalte proglottider, kan ses som 
små riskorn i pelsen rundt anus eller i avføringen.
Kattunger er mottakelige for innvollsorm som 
overføres fra moren og må få flere ormekurer i sin 
første periode i livet. En voksen 
katt trenger normalt ikke 
rutinemessig ormekur, 
men kattens livsstil 
og mulige symptomer 
avgjør om det er behov. 
Utekatter som er aktive 
jegere, bør behandles 
regelmessig. Hvis du merker at 
katten din har mage- eller luftveisproblemer, bør 
du kontakte veterinær.

Flått
Sjekk hud og pels daglig for flått vår, sommer 
og høst, selv om katten din hovedsakelig er 
innendørs. Flåtten trives vanligvis i hoderegionen, 
bak ørene og på skjulte steder som armhuler, 
lyske og under halen. Mange tror fortsatt at 
flåtten kun er aktiv om våren og sommeren, men 
visste du at flått dukker opp når det er over seks 
grader?

Katter er vanligvis ikke veldig plaget av 
flåttbittene, men enkelte katter med sensitiv hud 
kan oppleve kløe, rødhet og lett hevelse rundt 
bittet. Små katter som har et stort antall flått på 
seg kan utvikle anemi.

For å redusere risikoen for å få flått, er det 
anbefalt å bruke flåttmedisin som fås på resept 
fra veterinær.

 
Bruk 

alltid produkter beregnet på katter, ikke hunder eller andre dyr.

  Fore- 
bygging  

av parasitter

Forekomsten av ulike ormer er ulik 
over hele verden. 

 
Innekatten din
trenger også 
beskyttelse.



Her er noen enkle ting du kan sjekke selv 
for å sikre at katten din har det bra.



Bli kjent med kattens normalverdier når 
den er frisk, slik at du lettere kan oppdage 

eventuelle avvik. 

Normal kroppstemperatur:
38-39ºC. 
Kan variere gjennom dagen og med alder og 
stressnivå. Mål temperaturen i endetarmen.

Pust:
15-30 pust per minutt i hvile.  
Varierer avhengig av rase, alder og aktivitet. Inn- 
og utpust skal være stille og uanstrengt.

Puls: 
140-240 hjerteslag per minutt 
(varierer avhengig av rase, 
alder og kroppsbygging). 
Tell pulsen i 15 sekunder og 
gang tallet med fire. Sjekk 
kattens puls på innsiden av 
låret, opp mot lysken.

Slimhinner:
Skal se friskt rosa ut og føles fuktige og 
glatte. Dette sier mye om kattens tilstand. Ved 
unormalt utseende, prøv å bedømme om fargen 
er blåaktig, hvit, gulaktig eller knallrød. Ta kontakt 
med veterinær!

Mageundersøkelse:
Undersøk kattens mage når den står. Legg en 
hånd på hver side bak ribbeina og trykk forsiktig 
på magen og jobb deg bakover. Det skal føles 
mykt og ikke være smertefullt for katten.

Bli kjent  
med  

normal- 
verdiene

En siste ting!
Hold alltid øye med endret oppførsel! 
Tisser katten din minst en gang om 
dagen? Spiser, sover og er han aktiv på 
samme måte som vanlig? Har det vært 
endringer i temperamentet? 

Hvis du merker noe uvanlig, ikke nøl 
med å kontakte veterinæren din!



Gi kattungen en god start på livet, bli med i  
AniCuras forebyggende helseprogram, AniPlan.  
Med AniPlan kattunge får du en pakke med tjenester 
som gjør forebyggende behandling enkelt og rime-
lig. Årlige helse- og tannsjekker, vaksiner og person-
lig rådgivning for kattungens behov er inkludert. Du 
får også ubegrenset med resepter og konsultasjoner i 
appen vår med i medlemskapet. 

Meld deg på det gode liv!

Les mer om AniPlan

AniPlan® kattunge

La oss samarbeide
for det gode liv.

https://www.anicura.no/aniplan/


Det er fornuftig å planlegge et første besøk 
til veterinæren kort tid etter at kattungen er 
hentet hjem. Jevnlige besøk hos veterinær 
med helsesjekker, vektkontroll, ormekurer 

og vaksinering gir deg trygghet og katten din 
god livskvalitet.

Vi er her for å hjelpe!

Før besøket:
 • Noter deg kattungens vekt og matvaner
 • Se etter eventuelle forandringer i atferd
 • La katten bli kjent med reiseburet ved å la 

det stå åpent i huset slik at kattungen kan 
utforske, leke eller sove i det.

 • Venn kattungen til å bli håndtert ved å trene 
den til å løftes, trykke forsiktig på potene og 
ta på leppene og tennene. 

Finn din nærmeste AniCura-klinikk

SE KLINIKKER

https://www.anicura.se/hitta-klinik/
https://www.anicura.no/klinikker/


Kanskje har du allerede fått papirer på at 
katten din er vaksinert og mikrochippet. Hvis 

ikke, er et besøk til veterinæren viktig. Vi 
anbefaler på det sterkeste at du microchipper 

eller på andre måter ID-merker katten din.

Mikrochip
Å ID-merke katten din med mikrochip kan utgjøre 
en stor forskjell om katten din kommer bort fra 
deg. Det er en enkel prosedyre som vil gjøre det 
mulig å identifisere katten din og få kontakt med 
deg hvis katten skulle bli borte eller involvert  
i en ulykke.
Det kan også være viktig å kunne identifisere 
katten både i forbindelse med passutsteding 
eller i juridiske tvister om kattens eierskap. En 
mikrochip gjør det vanskelig for 
noen andre å gjøre krav på 
katten din. Eller ved triste 
anledninger, når en katt 
blir påkjørt av en bil eller 
funnet død, kan eieren 
kontaktes. Det kan 
være hjerteskjærende 
,men det er sannsynligvis 
bedre å vite hva som skjedde 
med din elskede venn.

Hvordan gjøres det?
En veterinær legger et lite implantat, på størrelse 
med et riskorn, under kattens hud. Vanligvis i 
nakken. Implantatet inneholder et unikt nummer 
som er knyttet til en database. I den sentrale 
databasen kan veterinærklinikken få tilgang 
til eierens registrerte kontaktinformasjon, for 
eksempel adresse og 
telefonnummer. Sørg for 
å holde informasjonen 
oppdatert.

Hvor gammel bør 
katten være?
De fleste katter kan 
mikrochippes ved 10–12 
ukers alder, men dette 
varierer avhengig av rase 
og størrelse. Det spiller 
ingen rolle om katten din 
er ung eller en voksen, 
det er aldri for sent å 
få den mikrochippet. 
De fleste katteeiere vil 
benytte anledningen til å mikrochippe kattene 
sine samtidig med en vaksinasjon eller kastrering.

ID-merking  
av katt

 
Halsbånd med en brikke bør bare brukes som et komplement



Vaksiner vil bidra til å beskytte katten din 
mot smittsomme sykdommer forårsaket 

av virus. Akkurat som for oss mennesker er 
vaksiner både positivt for den enkelte katten 
og som et bidrag til å forebygge sykdommer i 

hele kattepopulasjonen.

Noen av vaksinene vil forhindre at katten din blir 
syk, og noen av vaksinene vil beskytte deg mot 
alvorlig sykdom hvis den blir syk. Vaksinasjon av 
katt beskytter mennesker mot sykdommer som 
kan overføres til oss fra katter, som for eksempel 
rabies. Etter at katten din er vaksinert, kan den 
gå ut eller besøke steder der andre katter er, for 
eksempel veterinæren eller et katteri.

Innekatter
Innekatter trenger også regelmessige 
vaksinasjoner. De er ikke like utsatt som 
utekatter, men kan for eksempel bli smittet via 
mennesker som bærer med seg virus på klær 
eller hender.

Når og mot hva?
I begynnelsen av kattungens liv blir den beskyttet 
mot sykdommer og infeksjoner gjennom 
diingen. Morsmelken inneholder alle nødvendige 
antistoffer som alle kattunger trenger, så lenge 
kattemor blir vaksinert regelmessig.
Etter hvert vil kattungen 
begynne å utvikle sitt eget 
immunsystem. For å styrke 
dette, får kattunger en rekke 
vaksinasjoner som vil bidra 
til å forebygge sykdommer.
For å sikre at katten din får 
de nødvendige vaksinene, bør 
du snakke med veterinæren 
din. Avhengig av helsestatus, 
alder, livsstil og hvilke sykdommer som 
er vanlige i ditt område, vil veterinæren vurdere 
behovene til katten din og sette opp en tilpasset 
plan for re-vaksinering.

En tommelfingerregel er imidlertid: 
grunnvaksinasjon av katter gjøres tre ganger 
med 3-4 ukers mellomrom, tidligst fra 6 ukers 
alder, men vanligvis ved 8 ukers alder, 12 uker og 
16 ukers alder. Når katten fyller et halvt år gis en 
fjerde injeksjon, og deretter bør den vaksineres 
årlig mot katteinfluensa og hvert tredje år mot 
kattepest.

Risiko
Milde symptomer som feber, dårlig matlyst eller 
tretthet er ikke uvanlig. Hvis symptomene er 
kortvarige og milde, er det ingenting å bekymre 
seg for. Alvorlige bivirkninger, som oppkast, 
diaré, hevelse i ansiktet og pustevansker er svært 
sjeldne. Kontakt veterinæren din hvis du er 
bekymret.

Hvorfor  
vaksinere?



Hvis du ikke planlegger å bruke katten til avl, 
vil du gjøre både katten din og deg selv en 

tjeneste ved å få den kastrert.
Hjemløse katter er et stort problem i mange 
land, og også her i Norge er det katter som 
lider utendørs uten et hjem. Dersom katten 
din er kastrert, vil den ikke bidra til at katter 
blir født inn i et hardt liv med sykdommer, 
ulykker og mangel på mat. Dessuten får du 

en roligere katt som er mindre stresset og har 
lavere risiko for sykdommer og skader.

Hvorfor?
I løpet av paringssesongen viser både hunn- 
og hannkatter en oppførsel som ikke alltid 
er så gøy for eierne. 
Høye lyder og skrik, 
rastløshet, vandring 
i lengre perioder, 
urinmerking både 
innendørs og 
utendørs, slåssing 
og matvegring er 
noen av dem. 

Hvordan  
kastreres katten?
Kastrering kan gjøres fra rundt fire-fem måneders 
alder, avhengig av kattens kjønn og størrelse. Ta 
kontakt med veterinæren din for å sjekke hva 
som passer for kattungen din.
For hannkatter er kastreringsprosedyren mindre 
komplisert enn for hunnkatter. Testiklene fjernes 
via to små snitt. Såret gror ofte på under en uke. 
Ved hunnkastrering fjernes kattens eggstokker og 
ofte livmoren. Dette gjøres vanligvis gjennom et 
snitt i magen. Etter operasjonen lukkes såret med 
sting som ikke skal fjernes.
Både hann- og hunnkatter bør ha på seg en krage 
i noen dager etter inngrepet for å hindre dem i 
å slikke såret som lett blir betent. De må holdes 
inne i rundt en uke etter operasjonen. Hold øye 
med såret for å være sikker på at det gror fint. 

Fordeler med kastrering
Kastrering reduserer hannkattens 
testosterondrevne oppførsel som urinmarkering, 
vandring og slåssing, og fjerner permanent 
muligheten for å produsere nye kattunger. 
Studier har vist at kastrerte hanner har mindre 
sannsynlighet for å få alvorlige sykdommer som 
Feline Leukemia Virus (FeLV) og Feline Aids Virus 
(FIV).
For hunner er en av de største fordelene 
prevensjon, ettersom en ukastrert hunn kan 
bli opphav til hundrevis av nye katter i løpet av 
livet. Siden kastrerte hunnkatter ikke får løpetid, 
slipper du de høylytte ropene etter hanner 
til stadighet. Det er også flere helsemessige 
fordeler, som redusert risiko for brystkreft, 
livmorbetennelse, livmorkreft og seksuelt 
overførbare sykdommer.

 
Kastrerte 

katter har økt risiko 
for overvekt ettersom 

stoffskiftet reduseres med 
ca. 30 %. Pass på vekten og 
gi mat spesielt laget for 

kastrerte katter.

Viktigheten  
av kastrering



Hvis du har mulighet til å gi
førstehjelp til katten din om det skjer en ulykke, 

kan du både redde liv og forhindre skader.



Alle kan yte førstehjelp, men du bør få 
katten til en veterinær så fort som mulig 

for å få profesjonell hjelp. Lagre alle viktige 
telefonnumre på telefonen på forhånd slik at 

du raskt kan få hjelp hvis det haster. 

Når du transporterer  
katten til veterinæren:

 • Sørg for at katten holdes varm. Dyr i sjokk får 
fort lav kroppstemperatur.

 • Ring veterinæren og forbered dem på at du er 
på vei!

Sår, bitt og blødninger
Sår som ikke blør bør, renses med saltvann. Ved 
kraftig blødning, påfør trykkbandasje. 
Blør det gjennom bandasjen, 
legger du en ny over. Bittskader 
kan se små ut, men kan være 
mer alvorlig enn først antatt.

Forgiftning
Prøv å finne ut hva katten 
har fått i seg, når det skjedde, 
i hvilken mengde og eventuelt 
styrken på stoffet. Ta kontakt med 
veterinær for å få råd og veiledning. Ikke forsøk å 
få katten til å kaste opp på egenhånd.

Huggormbitt
Hold dyret rolig og oppsøk veterinær 
umiddelbart. Ikke forsøk å suge ut giften, stoppe 
blodsirkulasjonen eller kjøle ned bittstedet.

Kvelning - pustevansker
Hvis noe sitter fast i halsen kan det ofte løsnes 
ved å trykke tungen ned og trekke gjenstanden 
ut for hånd. Pass på fingrene og vær forsiktig så 
du ikke skyver gjenstanden lenger ned!

Faren med dyr i varm bil
Hvis katten blir sittende i bilen i varmen, 
kan temperaturen raskt komme opp i 
livstruende høyder.

 Tid Ute Skygge/Sol I bilen

 08.30 22°C Sol 23°C

 09.30 22°C Sol 38°C

 10.30 25°C Sol 47°C

 11.30 26°C Sol 50°C

 12.30 27°C Sol 52°C

 13.30 27°C Sol 52°C

Hjelp
vennen

din

Heteslag
Symptomer:

 • Svimmelhet
 • Forvirring
 • Økt kroppstemperatur

Gjør dette:
 • Tilby vann
 • Kjøl ned kroppen med vann
 • Hold katten rolig
 • Rådfør deg alltid med en veterinær. Indre 

organer kan ha blitt skadet.



Rabatt på AniPlan kattunge
Få første måned uten kostnad! Med 
AniPlan kattunge får du en pakke 
med tjenester som gjør forebyggende 
behandling enkel og rimelig.

Nå får du en måned gratis med  
koden “Kattelykke”.



Har du flere spørsmål?
Spør våre veterinærer!

Finn din nærmeste AniCura-klinikk.

SE STED

https://www.anicura.se/hitta-klinik/
https://www.anicura.no/klinikker/

